
 
 
 

 

 

 ו תשפ"  –הסמכה להדרכה  תכנית
 

הסמכה אינטגרטיבית, שלמה או בחלוקה ליחידות, בהתאם לקריטריונים להסמכה להדרכה של  תוכנית 
"האגודה הישראלית לטיפול משפחתי זוגי", ניתן יהיה לבחור באחת היחידות או יותר, בהתאם לצורכי  

 ההסמכה האינדיבידואליים. 
התוכנית מיועדת למטפלים משפחתיים מוסמכים, שהוסמכו כמטפלים לפחות שנתיים לפני תחילת תהליך  

 ההסמכה להדרכה. 
 קבלת כל מועמד להדרכה קבוצתית, מותנית בשיחה אישית.

 
 לימודים פרונטליים  –  שעות אקדמיות 56  –סוגיות בהדרכה בטיפול משפחתי וזוגי -יחידה א'

 
 חלקים :  3הקורס מורכב מ 

 
 צוות המכון ילווה סביב סוגיות בנושא הדרכה קבוצתית וחיה.  ,תיקי שריר   -המנחה

 
 9/11/25 ראשון , החל מתאריך מפגשים בימי  8 – חלק א'
 ייתכנו שינויים בתכנית  ✓

 18:30 – 15:00      -9/11/25    - 1מפגש מס' 
 מפגש ראשון עם מודרךא( 
 המודעות לשלב זה.  משמעות –הדרכה כשלב התפתחותי ב( 

 18:30 – 15:00     – 16/11/25 – 2מפגש מס' 
 אבחנה בין פגיעויות בהדרכה, העברה נגדית והזדהות השלכתית

 
 18:30 – 15:00        - 23/11/25 – 3מפגש מס' 

 סגנונות הדרכה

 18:30 – 15:00    -      30/11/25 – 4מפגש מס' 
 תהליך מקביל והדרכה אנטרסוביקטיבית 

 
 18:30 – 15:00         -7/12/25  - 5מפגש מס' 

 הדרכה חיה וקבוצתית -יישומים 

 חג חנוכה –אין מפגש  – 14/12/25

 חג חנוכה –אין מפגש  – 21/12/25
 18:30 – 15:00     -28/12/25  -  6מפגש מס' 

 כשלים אפטיים בהדרכה 
 18:30 – 15:00   -    4/1/26    – 7מפגש מס' 

 השלמות וסיכום
 18:30 – 15:00   - 11/1/26    - 8מפגש מס' 

 למקרה של צורך בהשלמת מפגש שיתבטל במהלך הקורס 

 כל מפגש ישולב בעיבוד מיומנויות בהדרכה אישית וקבוצתית חוויתית  ❖

 חלק ב' 

של צפייה בהדרכה חיה וקבוצתית במסגרת פרקטיקום , תוך הצטרפות לקבוצת פרקטיקום. המוקד:   מפגשים 5
צפייה בהדרכת המדריך ,הצפייה הינה פסיבית עם אפשרות לשאילת שאלות בסוף המפגש ואין מקום להתערבות  

הצופה תוך כדי ההנחייה. בתחילת הקורס, יוצגו האפשרויות והדבר יתואם אישית עם כל משתתף. מלבד ימי שישי,  
שאר מסגרות הפרקטיקום מתבצעות בדרך  , 12:00עד   8:15בין השעות  שהפרקטיקום מתבצע בהם, בשעות הבוקר, 

 . 19:45 – 15:45כלל בין 
 מועדי המפגשים יתואמו באופן אישי עם הלומדים. 

 חלק ג' 

נושא ההדרכה החיה הקבוצתית שעות מלאות  שבו יעובד  4.5של  ם מפגש נוסף בתום הצפייה בפרקטיקום, יתקיי
 מועדי המפגשים יתואמו באופן אישי עם הלומדים. ותובא אינטגרציה של הנלמד.  

 
תשלומים . התשלום באשראי  יתבצע באתר האינטרנט של   5ש"ח כולל מע"מ. ניתן לחלק עד  3500מחיר: 

 מכון שילובים בתחתית הדף על תכני תוכניות ההסמכה.
הקורס אינו מוכר לגמול השתלמות, אך מוכר כהסמכה להדרכה בטיפול משפחתי וזוגי, בהתאם   ❖

 לקריטריונים להסמכה של האגודה הישראלית לטיפול משפחתי וזוגי. 



 
 
 

 

 

 

 סוגיות מתקדמות בטיפול משפחתי וזוגי  –יחידה ב' 

 

 מיומנויות וטכניקות בהתערבות טיפולית משפחתית בנוכחות ילדים  

 )הקורס אושר כסוגיות מתקדמות ע"י האגודה הישראלית לטיפול משפחתי וזוגי( 

 12:00 –  8:30בין השעות  ימי שלישי 

 יתקיימו בימי ראשון  – 19/10/25,   5/10/25בתאריכים   6ו  5מפגשים מספר  

 
 שיתקיים באופן פרונטלי, במכון שילובים.  5/10/25. בתאריך  5הקורס מתקיים בזום ,מלבד מפגש מספר 

 

 

יכולת  ודיאדי, להגדלת  ילדים בטיפול משפחתי  בנוכחות  יאפשר למידת היקף רחב של מיומנויות התערבות  הקורס 

 המנטליזציה הן של ההורה והן של הילד וליצירת רגעי הווה היוצרים רגעי מפגש. 

 מיומנויות אלה מנגישות תקשורת, דיאלוגים ושימוש בשפה המותאמת לילדים, או לחילופין, למתבגרים. 

המיומנויות יהיו סביב חומרים השלכתיים שכולם אינטראקטיביים, המאפשרים לראות את כל המערכת בתוך מרחב  

 הקשר . בנוסף, יובאו מיומנויות להעמקת דיאלוגים, לדיפרנציאציה ו"ביחד", שיותאמו גם למתבגרים. 

 

 תוכנית הלימודים: 

 

רציונל קליני והדגמות לגבי משמעות המרחב האינטרסובייקטיבי של המטפל, ההורים והילדים במרחב    -2/9/25   .   1

 12:00עד   8:30משעה   – הטיפולי כמוקד ההסתכלות המערכתית.

 

 מיומנויות טיפול להעמקת יכולת המנטליזציה:   -9/9/25  .  2

 12:00עד  8:30משעה  – שימוש בקו, צבע, צורה: ציור משותף, ציור ותרגומו, ציור בהמשכים, ציור גוף

 

 שימוש בחומרים השלכתיים יזומים לביטוי רגשי ותקשורת:  - 16/9/25   . 3

 12:00עד  8:30משעה  – קלפים טיפוליים, מניאטורות, אלבום משפחתי

 

 מיומנויות לדיפרנציאציה ביני לבין האחרים באינטגרציה עם "ביחד"  :  -  30/9/25   .4

 12:00עד  8:30משעה  – פאזל משפחתי מקרטון ביצוע,  משחקי קופסה ספציפיים, בניית מגדל מקשיות.

 

 12:30עד  9:00משעה   – פרונטלי- ילדים לגיל החביון וגיל ההתבגרות: -מיומנויות לשיח הורים - 5/10/25 .5

 ילד -שיח הורה

 שיחות מפנימות 

 נגזרת של דיאלוג אימגו 

 פיסול משפחתי 

 

 החצנה, שימוש במושג "הר געש", כתיבה טיפולית עם – מיומנויות נרטיביות בעבודה משפחתית.  -19/10/25.  6

 12:00עד  8:30משעה      ילדים.                       

                    

 

 שעות מלאות(. 21ש"א ) 28סה"כ: 

 

 ₪ כל תשלום. 475תשלומים,  ₪4 כולל מע"מ. ניתן לחלק ל  1950מחיר: 

 

 
 



 
 
 

 

 

 

 
 יחידה ג'-  הדרכה קבוצתית על  הדרכה בטיפול  משפחתי וזוגי 

 
 מנחה:   תיקי שריר 

 
 6 מפגשים  בימי  שלישי  בין השעות   12:45  ועד  16:00  

 
 כל המפגשים יתקיימו פרונטלית, מלבד המפגש האחרון שיתקיים בזום          

 
 20/1/26מועד תחילת הלימודים  בתאריך                             

 
 

 20/1/26        -יום  שלישי     - 1מפגש מספר   
 

 27/1/26         -יום שלישי     - 2מפגש מספר   
 

 3/2/26        -יום שלישי       - 3מפגש מספר   
 

 10/2/26       -יום שלישי        -4מפגש מספר  
 

 17/2/26       -יום שלישי      - 5מפגש מספר  
 

 יתקיים בזום    - 24/2/26     -יום שלישי       - 6מפגש מספר  
 
 
 
 

 שעות אקדמיות, עפ"י הקריטריונים להסמכה.   25   סה"כ 
 
 
 .₪ כל תשלום 680תשלומים,  5 -₪ כולל מע"מ, ב  : 3,400 :מחיר ◆ 

 
. 
 
 

 השתלמות  לגמול  מוכרת האינ   אולם, מוכרת לצורך הסמכה להדרכהההדרכה הקבוצתית 
 

 

 : להדרכה  באתר שילובים לתוכנית ההסמכהלהרשמה ותשלום להלן הקישור 
 

brener.co.il/training-https://shiluvim/ 
 

 
 

 

https://shiluvim-brener.co.il/training/

